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@ Putzfirma Bel’lin Stand: September 2026

Fitnessstudioreinigung

Muster-Leistungsverzeichnis fuir Trainingsflache, Nassbereich und Kursraume

Diese Vorlage teilt ein Fitnessstudio in Zonen mit eigenem Rhythmus, weil Gerate, Umkleiden und Sauna
unterschiedlich stark beansprucht werden. Sie passt fiir grof3e Studios mit Gerateparks ebenso wie fiir kleine
Boutique-Studios und Kampfsportschulen.

Tipp: Haken Sie rechts ab, was Sie brauchen, und andern Sie den Turnus nach lhren Vorstellungen. Das ausgefiillte Blatt konnen Sie Ihrer
Anfrage beilegen - beim kostenlosen Termin vor Ort gehen wir es gemeinsam durch und legen Umfang und Haufigkeit fest.

Ihr Objekt in Stichworten

Trainingsflache in m?

Anzahl der Duschen und WCs

Vorhandensein einer Sauna

Bodenbelag im Kraftbereich

Offnungszeiten, auch bei 24-Stunden-Betrieb

Anzahl der Kursraume

Arbeiten und Hiufigkeit

1. Cardio- und Kraftbereich Turnus Gewlinscht
1.1 Griffe, Displays und Sitzflachen der Gerate abwischen taglich O
1.2 Boden unter und neben den Geraten wischen taglich ]
1.3 Polster an Hantelbanken feucht abwischen taglich O
1.4 Spiegel in Griffhdhe streifenfrei putzen taglich N
15 Gewichtsscheiben und Kabelziige auf3en reinigen wéchentlich O
1.6 Staub hinter und unter schweren Geraten entfernen monatlich |
Unverbindliches Muster. Verbindlich sind Umfang und Preis im Angebot nach der kostenlosen Besichtigung. 1
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2. Kursraume Gewiinscht
2.1 Boden der Kursrdume nebelfeucht wischen taglich O
22 Spiegel und Ablagen im Kursraum reinigen taglich O
2.3 Matten und Kleingerate nach Absprache reinigen wochentlich O
2.4 Sprossenwand und Wande im Spritzbereich abwischen monatlich O

3. Umkleiden, Duschen und Sauna Turnus
3.1 Duschen und WCs vollstandig reinigen taglich O
3.2 Kalk an Armaturen und Duschtrennwanden entfernen taglich O
33 Bénke und Spinde aufien abwischen taglich |
3.4 Bodenablaufe freihalten taglich O
35 Saunabanke und -boden im abgekiihlten Zustand reinigen taglich O
3.6 Fugen im Nassbereich intensiv reinigen wochentlich O

4. Eingang und Theke Turnus
4.1 Tresen und Drehkreuz am Eingang abwischen taglich O
4.2 Glastiiren und Schmutzfangmatten reinigen taglich |
43 Getrankekiihlschrank auften abwischen wochentlich |
4.4 Schaufensterflachen am Eingang putzen monatlich |

5. Tagesservice wahrend des Betriebs Turnus Gewlinscht
5.1 Kontrollgang durch Nassbereiche zu Stof3zeiten je Einsatz O
5.2 Verbrauchsmaterial an Spriihstationen nachfiillen je Einsatz O
5.3 Verschiittete Getranke sofort aufwischen bei Bedarf O
5.4 Haarfangsiebe in Duschablaufen kontrollieren je Einsatz O
5.5 Schmutzfangmatten am Eingang bei Regen zusatzlich priifen bei Bedarf O

Auf Wunsch zusatzlich

[0 Grundreinigung von Sportboden oder Nasshereich

[0 Desinfektion von Flachen im Physio- oder Reha-Bereich

[0 Tagesservice zusatzlich zur Nacht- oder Friihreinigung

[0 Reinigungvon Liiftungsgittern und Deckenbereichen

[0 Reinigung nach Umbau oder vor Wiedereroffnung

Unverbindliches Muster. Verbindlich sind Umfang und Preis im Angebot nach der kostenlosen Besichtigung. 2
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Nicht Teil dieses Verzeichnisses

« Desinfektion der Gerate zwischen zwei Mitgliedern
« Bewegen oder Umstellen schwerer Trainingsgerate
« Nachbestellung von Seife, Papier und Sprihmitteln
- Wartung der Liftungs- und Klimatechnik

Thr Beitrag als Auftraggeber

- Spriihflaschen und Tiicher fiir Mitglieder selbst befiillen
 Zeitfenster mit geringster Auslastung fiir Maschinenarbeit mitteilen
+ Abstellraum fiir Maschinen und Material bereitstellen

 Defekte oder besondere Vorkommnisse zeitnah melden

So priifen wir das Ergebnis

v Kontrolle durch die Objektleitung nach Checkliste
v Getrennte Tuchfarben fiir WC, Nassbereich, Trainingsflache und Theke
v Kurzfristige Nacharbeit bei gemeldeten Mangeln

Zur Spalte Turnus: ,,je Einsatz® heiRRt bei jedem vereinbarten Reinigungstermin, ,,bei Bedarf* bei sichtbarer Verschmutzung oder auf Ihren
Hinweis, ,nach Absprache“ wird individuell festgelegt. Die Angaben sind Vorschlége, die wir an Nutzung, Offnungszeiten und Budget anpassen.

Niachster Schritt: kostenlose Besichtigung

Termin vor Ort in allen Berliner Bezirken und im nahen Umland - schriftliches Festpreis-Angebot werktags binnen
24 Stunden - eigenes, fest angestelltes Personal - Betriebshaftpflicht bei der DEVK

Anfrage: putzfirmaberlin.de/angebot - E-Mail: info@putzfirmaberlin.de - Telefon: 030 201 64 24 81
Mehr zur Leistung: putzfirmaberlin.de/leistungen/fitnessstudio-reinigung
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